
Health Topic: Bacterial Endocarditis - Arabic 

 التھاب الشغاف الجرثومي 

ھذه العدوى أي شخص  التھاب الشغاف الجرثومي ھو عدوى تصُیب البطانة الداخلیة للقلب وبنیات القلب الداخلیة المتعلقة بھ مثل صمامات القلب. یمكن أن تصیب 
خلقي) أو یمكن أن تصیب أشخاص غیر مصابین بأمراض القلب. لا یحدث التھاب الشغاف (رضیع أو طفل أو بالغ) مُصاب بمرض بالقلب منذ الولادة (داء قلبي 

 الجرثومي كثیرًا ولكن عندما یحدث یمكن أن یسبب ضررًا جسیمًا في القلب. من المھم جدًا الوقایة من الإصابة بھذه العدوى إن أمكن ذلك. 
H إخفاء الكل 

 سبب العدوى 

 الجرثومي عندما تدخل البكتیریا (الجراثیم) إلى مجرى الدم وتستقر داخل القلب حیث یمكنھا أن تتكاثر وتسبب العدوى. یحدث التھاب الشغاف 

مصابین بداء القلب القلب الطبیعي بھ بطانة ملساء تحتوي ذات بنیات صمامات طبیعیة ما یجعل من الصعب التصاق البكتیریا بھا. یمكن أن یكون لدى الأشخاص ال
حتى بعد الجراحة قد تظل ھناك  الخلقي بطانات قلبیة داخلیة غیر طبیعیة بسبب الصمامات السمیكة التي تسبب وجود فتحات غیر طبیعیة أو تسریب في الصمام. و 

ذابة ومناسبة لتراكم  مناطق خشنة بسبب تكون أنسجة ندبات أو بقع جراحیة استخدمت لإعادة توجیھ تدفق الدم. ھذه المناطق الخشنة الموجودة داخل القلب أماكن ج 
 البكتیریا وتكاثرھا. 

 كیف تدخل البكتیریا إلى الجسم 

، تشمل بعض الطرق الأكثر شیوعًا American Heart Association ((AHA)الجمعیة الأمریكیة للقلب (یمكن أن تدخل البكتیریا إلى الجسم بعدة طرق. حسب 
 ما یلي:

 إجراءات طب الأسنان (بما في ذلك تنظیف الأسنان الاخترافي)  •
 استئصال اللوزتین أو استئصال الغدة   •
فحص ممرات الجھاز التنفسي باستخدام أداة تعُرف بمنظار القصبات الصلب  •
 أنواع معینة من الجراحة تجُرى على ممرات الجھاز التنفسي  •

 عوامل الخطر المتعلقة یالتھاب الشغاف الجرثومي 

اج بعض الأشخاص  أي رضیع أو طفل أو شخص بالغ مُصاب بأمراض القلب الخلقیة الزراقى ولم یتم علاجھ بعد یمكن أن یصُاب بالتھاب الشغاف الجرثومي. قد یحت 
أشخاص آخرون بحاجة إلى اتباع تلك    الذین تم علاجھم بالفعل من عیب بالقلب إلى اتخاذ إجراءات احتیاطیة ضد التھاب الشغاف الجرثومي لبقیة حیاتھم، بینما لا یظل

 الاحتیاطات. وفقاً للجمعیة الأمریكیة للقلب تتضمن مشاكل القلب التي تعُرض الأطفال لخطر الإصابة بالتھاب الشغاف الجرثومي ما یلي:  

 صمامات القلب الاصطناعیة (التعویضیة)   •
 تاریخ سابق بالإصابة بالتھاب الشغاف (حتى في حالة عدم وجود أمراض القلب الأخرى)  •
 أمراض القلب الخلقیة الزراقیة (الناتحة عن عدم كفایة الأكسجین في الدم) التي لم یتم علاجھا أو التي تم علاجھا   •
 تحویلات أو قنوات رئویة جھازیة مبنیة جراحیاً مع وجود عیوب متبقیة في موقع الرقعة أو الجھاز التعویضي أو بالقرب منھ. •

متلقو زراعة القلب الذین یصابون بخلل وظیفي مكتسب في الصمام، مثل أمراض القلب الروماتیزمیة أو أمراض الأوعیة الدمویة الكولاجینیة.  •

استشر طبیب طفلك إذا كانت لدیك أي أسئلة أخرى حول عوامل الخطر. 

تشخیص التھاب الشغاف البكتیري  

بالإضافة إلى التاریخ الطبي الكامل والفحص البدني لطفلك، قد تشمل الإجراءات التشخیصیة ما یلي:  

إجراء یتم من خلالھ تقییم بنیة القلب ووظیفتھ باستخدام موجات صوتیة مسجلة على جھاز   -) echocardiogram( )ECHOتخطیط صدى القلب ( •
 استشعار إلكتروني ینتج صورة متحركة للقلب وصمامات القلب. 

قیاس حجم خلایا الدم المختلفة وعددھا ونضجھا في كمیة معینة من الدم.   - )Complete blood count ( )CBCالكامل (تعداد الدم  •
اختبار یقیم ویحدد نوع البكتیریا في مجرى الدم، إن وجدت.  -مزرعة الدم  •

الوقایة من التھاب الشغاف البكتیري 

ظمة لطبیب الأسنان لإجراء الحرص على مساعدة طفلك في الحفاظ على النظافة الفائقة للفم خطوة مھمة في الوقایة من التھاب الشغاف البكتیري. تعتبر الزیارات المنت
 بالفرشاة وخیط الأسنان بانتظام.    التنظیف والفحوصات المتخصصة ضروریة. الحرص على نظافة الفم الصحیحة أمر بالغ الأھمیة، بما في ذلك تنظیف الأسنان

ادات الحیویة عن  قبل الإجراءات التي تعرض طفلك للخطر، مثل تلك المذكورة أعلاه، یتم إعطاء جرعة من المضاد الحیوي. في معظم الحالات، یمكن إعطاء المض
یمكن لطبیب أسنان طفلك أو طبیب الأطفال أو طبیب القلب تقدیم وصفة طبیة للمضادات  ). intravenous line( )IVطریق الفم بدلاً من الحقن أو الخط الوریدي (

 الحیویة لك أو لطفلك.

http://www.cincinnatichildrens.org/patients/child/encyclopedia/glossary/
https://www.cincinnatichildrens.org/patients/child/encyclopedia/diseases/bacterial-endocarditis
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 علاج التھاب الشغاف البكتیري 

 سیحدد طبیب طفلك علاجًا محددًا لالتھاب الشغاف البكتیري بناءً على: 

 عمر طفلك وصحتھ العامة وتاریخھ الطبي   •
 درجة الإصابة بالعدوى   •
 السبب البكتیري للعدوى   •
 مدى تحمل طفلك لأدویة أو إجراءات أو علاجات محددة  •
 التوقعات الخاصة بمسار العدوى   •
 رأیك أو تفضیلك   •

الحالات بمضادات   التھاب الشغاف البكتیري خطیر. یمكن أن تسبب ھذه العدوى أضرارًا جسیمة للبطانة الداخلیة للقلب والصمامات. یمكن علاج العدوى في معظم
 ت.تعُطى عبر الورید على مدار عدة أسابیع. ومع ذلك، قد یحدث تلف في القلب قبل السیطرة على العدوى. استشر طبیب طفلك لمزید من المعلوماحیویة قویة 

Last updated:  11/2022 


	التهاب الشغاف الجرثومي
	سبب العدوى
	كيف تدخل البكتيريا إلى الجسم

	عوامل الخطر المتعلقة يالتهاب الشغاف الجرثومي
	تشخيص التهاب الشغاف البكتيري
	الوقاية من التهاب الشغاف البكتيري
	علاج التهاب الشغاف البكتيري

